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日が暮れると肌寒くなりお鍋が恋しい季節になってきました。 

スポーツの秋、読書の秋、食欲の秋・・・それぞれの秋を楽しみたいです。 

みなさん新しいくぬぎの環境に慣れてこられましたか？ 

明るく広いくぬぎでよりよい療育活動ができるようにスタッフ一同力を合わせていきたいです。 

インフルエンザやコロナが流行りはじめています。体調管理に気をつけて寒い冬に備えましょう。 

自主送迎をされている方には駐車場の件でご迷惑をおかけしています。誘導が必要な場合スタッ

フにお声掛けください。くれぐれも安全運転でお願いいたします。 

 

 

 

11 月の予定 

・勤労感謝のプレゼント作り＆プレゼント渡し 

  ・スヌーズレン 

  ・アロママッサージ 

  ・気候が良ければ散歩や外気浴（修道院の庭など） 

  ・室内ゲーム 

・体重血圧測定４日(火)～10 日（月）入浴者の方から計測させて頂きます 

 

 

 

 

   

        

 

 11月生まれのお友達 

6日  Ｈ ・ Ｋさん     8日  H ・ Mさん 

12日  U ・ Aさん   13日  N ・ R さん 

22日  K ・ Mさん   25日  Y ・ Aさん 

29日  K ・ T さん 

お誕生日おめでとうございます！素敵な一年になりますように♪ 

        お誕生日おめでとうございます 素敵な一年になりますように 

くぬぎの森 

 

２０２５年１１月

号 


